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Uživatelský manuál  

PulsGo QX Air 1 
Chytrý fitness náramek 

   

 

 

 

Děkujeme, že jste si vybrali chytrý fitness náramek značky PulsGo, model QX Air 1, 
je vybavený moderními technologiemi proto, aby Vám každý den přinášel radost 
a přesné údaje při jejich používání. Před prvním použitím si, prosím, pečlivě 
přečtěte tento uživatelský manuál, který Vám usnadní používání náramku. 

    Upozornění k měření zdravotních funkcí 

Funkce měření zdravotních údajů u hodinek PulsGo ACTIVE FA83S slouží pro 
orientační sledování zdravotního stavu. Naměřené hodnoty, jako je srdeční tep, 
krevní tlak nebo okysličení krve, nelze považovat za lékařsky přesná měření a 
hodinky nenahrazují profesionální zdravotnické přístroje ani odborné lékařské 
vyšetření. 
 

Zobrazené údaje mají především informativní charakter a mohou pomoci získat 
základní přehled o zdravotním stavu. V případě neobvyklých nebo dlouhodobě 
změněných hodnot doporučujeme konzultovat zdravotní stav s lékařem, který 
může provést přesné vyšetření pomocí certifikovaných zdravotnických přístrojů. 
 

    Upozornění voděodolnost 
 

a) Náramek je voděodolný s krytím IP68, které označujeme ponoření do vodního 
sloupce s maximální hloubkou 1 metr po dobu maximálně 30 minut.  Mějte však na 
paměti, že testování zařízení probíhá bez pohybu a bez dynamického zatížení, 
proto se skutečné použití může lišit. 
 



 

2 
 

b) Je důrazně zakázáno používat náramek v sauně, parní sauně a obdobném 
zařízení. Molekuly vody v plynném skupenství mají menší velikost, než molekuly 
vody v kapalném skupenství a není tudíž zajištěna odolnost proti vniknutí páry, 
která následně zkondenzuje na vodu a způsobí korozi.  
 

1. LED indikace 
 
 

 
 
 
 
 

2. Stažení mobilní aplikace GloryFitPro 
 

Před prvním zapnutím náramku si nejprve stáhněte aplikaci GloryFitPro a 
proveďte registraci vlastního účtu, viz strana 3. Mobilní aplikaci je možné stáhnout 
dvěma způsoby: 
 
 
Naskenováním QR kódu: 

 
 
 
Manuálně: Zadáním názvu aplikace GloryFitPro v Obchodě Play pro telefony 
s operačním systémem Android nebo App Store pro telefony s operačním 
systémem IOS.  

 

3. Registrace účtu v mobilní aplikaci GloryFitPro  
 

Po úspěšném stažení mobilní aplikace GloryFitPro si zaregistrujte účet kliknutím na 
„Žádný účet, zaregistrujte se prosím“ (obrázek 1). Zadejte emailovou adresu, která 
v bude v budoucnu sloužit také jako přihlašovací jméno a stiskněte „Získat kód“. 
Dále vyplňte heslo, potvrďte souhlas „Smlouva s uživatelem“ a „Zásady ochrany 
osobních údajů“ a stiskněte „Registrovat“ (obrázek 2).  
 

    Tip: Je možné, že ověřovací kód, který je během registrace odeslán na 
uvedenou emailovou adresu bude v emailové schránce doručený do složek 
„hromadné“ nebo „spam“. Pokud ověřovací kód neobdržíte do 15 sekund ve složce 
„Přijaté“, prohlédněte také ostatní složky emailové schránky. 
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                  Obrázek 1                                Obrázek 2                           Obrázek 3 

 

    Důležité upozornění: Během registrace účtu a procesu párování náramku s 
Vás aplikace GloryFitPro několikrát vyzve k udělení souhlasu s oprávněním pro 
aplikaci. Pro zajištění všech funkcí náramku je nezbytně nutné udělit aplikaci 
všechna požadovaná oprávnění, včetně přístupu k poloze, kontaktům, zprávám, 
oznámením aplikace a běhu na pozadí. Pro udělení oprávnění klikněte na „Přejít 
k nastavení“ (obrázek 3).  
 

Udělená oprávnění lze v budoucnu kdykoliv změnit nebo zkontrolovat tak, že na 
spodní liště úvodní stránky aplikace zvolíte záložku „Já“ a dále záložku „Nastavení 
oprávnění“. 
    Důležité upozornění: Pokud má Váš telefon aktivovanou funkci úspory 
energie, čímž dochází k automatickému vypnutí aplikací při jejich nečinnosti, 
vypněte tuto funkci pro aplikaci GloryFitPro.  
 

    Tip: Při prvním použití Vás aplikace GloryFitPro vyzve k vyplnění osobních 
údajů, jako je rok narození, pohlaví, výška a tělesná hmotnost. Zadané údaje 
náramek zohledňují při měření a vyhodnocení pohybové aktivity a sportu. Zadání 
pravdivých údajů zvýšíte přesnost měření. Zadané údaje lze v budoucnu kdykoliv 
změnit tak, že na spodní liště úvodní stránky aplikace zvolíte záložku „Já“ a dále 
záložku kliknete na ikonu „Moje fotografie“ v pravém horním rohu obrazovky. 
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4. Spárování náramku s aplikací GloryFitPro 
 

Zapněte náramek dlouhým stisknutím bočního tlačítka po dobu přibližně 3 sekund. 
Tlačítko držte stisknuté tak dlouho, než se náramek zapne. Pro spárování náramku 
s mobilní aplikací GlortyFitPro nejprve zapněte Bluetooth svého telefonu, ve kterém 
máte staženou aplikaci. Přejděte do aplikace GloryFitPro, na spodní liště úvodní 
obrazovky zvolte „Zařízení“ a klikněte na „Přidat zařízení“ (obrázek 4). Ze seznamu 
zařízení dostupných pro párování s aplikací vyberte zařízení s názvem „QX Air“ a 
klikněte na „Připojit“. (Obrázek 5) 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
                  Obrázek 4                                 Obrázek 5                            Obrázek 6 
 

5. Automatické měření v intervalech 

Náramek QX Air 1 umožňuje automatické měření srdečního tepu s upozorněním 
na nízké a vysoké hodnoty, míry stresu, množství kyslíku v krvi a emoční nálady 
v pravidelných intervalech. Pro nastavení intervalového měření zvolte na spodní 
liště úvodní obrazovky aplikace záložku „Zařízení“ a klikněte na „Monitorování 
zdraví“ (obrázek 6). Z nabízených možností vyberte a aktivujte měření, která si 
přejete provádět.  
 

    Důležité upozornění: Nastavení intervalů automatického měření zdravotních 
údajů má zásadní vliv na výdrž baterie náramku. S ohledem na tuto informaci 
zvolte frekvenci měření, která nejlépe dopovídá Vašim potřebám.  

 


